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Bireysel	  Davranış	  Tarzınız	  
	  
	  
Lütfen	   her	   bir	   soruda	   “günlük	   yaşantınızı	   düşünerek”	   sizi	   daha	   yakından	   tanımlayan	   cümleciğin	  
yanındaki	  harfi	  işaretleyiniz.	  Tanımın	  sizi	  %100	  anlatıyor	  olması	  değil,	  diğer	  cümlecikten	  daha	  yakın	  
olması	  yeterlidir.	  Cevabınızda	  nasıl	  olunması	  gerektiği	  değil,	  sizin	  bugüne	  kadar	  nasıl	  davrandığınızı	  
düşünün.	   Çalışmamızda	   doğru	   veya	   yanlış	   cevap	   yoktur.	   Amacımız	   günlük	   yaşamda	   farklı	  
durumlardaki	  davranış	  profilinizi	  belirlemektir.	  Süreniz	  10	  dakikadır.	  
	  
	  
Soru	   Seçim	   Tanımlar	  

1.	   A.	   Şeffaf	  /	  Açık	  

	   B.	   Mesafeli	  /	  Kişiye	  Özel	  

2.	   A.	   Duygularını	  açıkça	  gösteren	  ve	  paylaşan	  

	   B.	   Duygularını	  kendisine	  saklamayı	  tercih	  eden	  

3.	   A.	   Risk	  almaya	  açık	  ve	  ani	  değişen	  	  

	   B.	   İyi	  planlanmış	  risklere	  giren	  ve	  temkinli	  bir	  şekilde	  değişen	  

4.	   A.	   İşi	  hızla	  hemen	  yapmaya	  istekli	  

	   B.	   Süreç	  odaklı,	  işi	  iyi	  yapmaya	  istekli	  

5.	   A.	   Güçlü	  görünen	  ve	  atak	  

	   B.	   İçe	  dönük	  ve	  çekingen	  

6.	   A.	   Duygularına	  dayanarak	  karar	  alan	  	  

	   B.	   Verilere	  dayanarak	  karar	  alan	  	  

7.	   A.	   Rahat	  ve	  sıcak	  

	   B.	   Resmi	  ve	  kendine	  mahsus	  

8.	   A.	   İnsanlara,	  ilişkilere	  ve	  duygulara	  değer	  veren	  

	   B.	   Gerçeklere,	  verilere	  ve	  sonuçlara	  değer	  veren	  

9.	   A.	   Konuşurken	  konudan	  sapabilen	  

	   B.	   Konuşurken	  konu	  üzerinde	  kalan	  

10.	   A.	   Konuları	  ses	  ve	  vücut	  diliyle	  vurgulayan	  

	   B.	   Konuları	  mesajın	  içeriğini	  açıklayarak	  vurgulayan	  

11.	   A.	  
Güzel	  kelimelerle	  bir	  konuyu	  vurgulayan	  veya	  bir	  bilgi	  konusunda	  tartışmaya	  
davet	  eden	  sorular	  soran	  

	   B.	   Aydınlatıcı,	  destekleyici,	  bilgi	  verici	  sorular	  soran	  

12.	   A.	   Zaman	  kullanımında	  esnek	  

	   B.	   Zamanın	  nasıl	  kullanıldığı	  konusunda	  disiplinli	  

13.	   A.	   Kişilerle	  çalışmayı	  tercih	  eden	  

	   B.	   Bağımsız	  çalışmayı	  tercih	  eden	  

14.	   A.	   Düşüncelerini	  hemen	  açıklayan	  

	   B.	   Düşüncelerini	  kendine	  saklamayı	  tercih	  edebilen	  

15.	   A.	   Ani	  hareket	  eden	  

	   B.	   Düşünerek	  hareket	  eden	  
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16.	   A.	   Grup	  içi	  konuşmalara	  katılan	  

	   B.	   Grup	  içi	  konuşmaları	  genelde	  dinleyen	  

17.	   A.	   Tartışmalarında	  insana	  ve	  ilişkilere	  odaklanan.	  

	   B.	   Tartışmalarda	  gerçeğe	  ve	  rakamlara	  dayanan.	  

18.	   A.	   Enerji	  dolu/Kolay	  telaşa	  kapılan	  

	   B.	   Soğukkanlı/Kontrollü	  

19.	   A.	   Arkadaşça	  ve	  sıkıca	  tokalaşan	  

	   B.	   Normal	  tokalaşan	  

20.	   A.	   Sabırsız	  ve	  çok	  talepkar	  

	   B.	   Sabırlı	  ve	  uyumlu	  

21.	   A.	   Güçlü	  ve	  atak	  

	   B.	   Sistematik	  ve	  ağırkanlı	  

22.	   A.	   Direkt	  ve	  yüzleşmekten	  kaçınmayan	  

	   B.	   Diplomatik	  ve	  işbirliğine	  açık	  

23.	   A.	   Anlaşılması	  kolay,	  ifadesel	  (jest/mimiklerle)	  	  geri	  besleme	  veren	  

	   B.	   Anlaşılması	  zor,	  az	  ifadesel	  geri	  besleme	  veren	  

24.	   A.	   İddiacı	  ve	  rekabetçi	  

	   B.	   İltifatçı	  ve	  destekleyici	  

25.	   A.	   Canlardırma	  yaparak	  konuşan	  

	   B.	   Kontrollü	  konuşan	  

26.	   A.	   Göz	  teması	  sık	  ve	  devamlı	  

	   B.	   Göz	  teması	  seyrek	  ve	  kesintili	  

27.	   A.	   Sosyal	  ortamlara	  kendini	  tanıtarak	  giren	  

	   B.	   Sosyal	  ortamlarda	  diğerlerinin	  kendilerini	  tanıtmalarını	  bekleyen	  

28.	   A.	   Oturmuş	  kural	  ve	  politikalardan	  sapmaya	  eğilimli	  

	   B.	   Oturmuş	  kural	  ve	  politikaları	  takip	  etmeye	  eğilimli	  

	  
	  
	  
Puanlama;	  
	  
Lütfen	  ekteki	  tabloda	  verdiğiniz	  cevapları	  işaretleyin	  ve	  her	  bir	  kolonda	  verdiğiniz	  cevapları	  kendi	  
içinde	   toplayıp	   en	   altta	   yer	   alan	   tabloya	   yerleştirin.	   Eksenlerde	   işaretlediğiniz	   puanlarınızı	  
eksenlere	   paralel	   çizgilerle	   birleştirerek	   bir	   kare	   haline	   dönüştürün.	   Her	   bir	   alanın	   büyüklüğü	   o	  
bölgedeki	  baskın	  davranışlarınızı	  ortaya	  koymaktadır.	  
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Soru	   A	   B	   Soru	   A	   B	  
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